BARNE-

AL PERITTET
SYRKEL

orviammgenion 2005

far, men da dagen etter

Alperittet Sykkel. | ar arrangerer vi det
samtidig med Alperittet Sykkel. Dei som
deltek i Barnealperittet startar til og
med i lag med dei som syklar
Alperittet Sykkel kl. 13.00.

[ oypa
PROLOG i Sentrum Asfalt 0,5
START - Storgata Asfalt 0,5 0,5

Storgata - Ringstadbrua Asfalt 0,3 0,8
Ringstadbrua - Ous Grus 04 1,2
Ous - Nedrebrua Sti 0,4 1,6
Nedrebrua - Kulturhuset Asfalt 0,4 2,0

Dei yngste, 1- 3 klasse, syklar lgypa ein gong.
Dei eldste, 4 - 7 klasse syklar lgypa to gongar.

Rittkategori: Terrengritt med fellesstart
Klasser: 1 klasse
2 - 3 klasse
4 - 5 klasse
6 - 7 klasse
Start og mal er ved Storfjord Kulturhus.
Start kl. 13.00
Registrering: Fra kl. 10.30 i Storfjord
Kulturhus.
Start-
kontingent :  Gratis pamelding

www.stranda-sykkelklubb.no

Pamelding:  Pa kulturhuset fra k.
10.30 pa rittdagen

Pa e-mail www.stranda-
sykkelklubb.com

Pr. brev til  Stranda Sykkelklubb,
Postboks 207, 6201
Stranda. Hugs namn,
adr .e.mailadr..tif.nr.,
alder og kjenn.

Barnealperiftet Sykkel gar inn i G-

sport cup for aldersbestemte klasser i

regi av Mgre og Romsdal

Sykkelkrets

Total lengde 2 km 1-3 klasse. 4 km
4-7 klasse Sja
beskrivning. Ca.

2/3 av lgypa gar
pa asfalt, resten pa
grus, og gras.

Premiering: Deltakarmedalje til alle.
1. premie i alle
klassane. Div.
gavepremiar vert trekte
pa startnr.

Tryggleik:  Hjelmpabod.

Vanlege trafikkreglar
gjeld og SKAL falgjast.
Avpass farta etter
forhold og eigne

evner.

Stranda 03.09.2005
KAl 13.00




Al PERITTET
SYAKKE/
vetisur 2005

gong ! Ei flott lgype i flott
natur. Dette ma du vere med pa !!!
Er du god, og vil det, kan du fullfagre
Alperiftet Sykkel pa ca 1,5 time. Men
her er det inga maksimaltid. For dei
som vil ta det med ro, er dette ein
kjempefin tur i fantastisk natur.
Rittkategori: Terrengritt med
fellesstart
jlg 13-15,
jlg 16-19
K/M 20-29
K/M 30-39
K/M 40-49
K/M 50-59
K/M 60 +
Start og mal er ved Storfjord
Kulturhus.
Start kl. 13.00
Registrering: Fra kl. 10.30 i Storfjord
Kulturhus.
Etterpamelding: 10.30-12.00 ( kr. 50,-
ekstra)
www.stranda-
sykkelklubb.com fram
til 27/8. Pamelding
etter denne datoen
skjer pa Storfjord
kulturhus rittdagen.

Klasser:

Pamelding:

Start-
kontingent :

Pr. brev til

Total lengde

Premiering:

Tryggleik:

13-15 ar: kr 100,-
16-19 ar: kr. 125,-

20+: kr. 200,-
Etterpamelding + kr. 50
Kr. 100,- i lisens til
Sykkelforbundet for dei
som ikkje har gyldig
lisens fra for.
Innbetaling til kontonr.:
3910.15.36290

Stranda Sykkelklubb,
Postboks 207, 6201
Stranda. Hugs namn,
adr .e.mailadr..tif.nr.,
alder og kjenn.

er pa 42 km. Sja
laypeprofil og
beskrivning. Ca.
halvparten av lgypa gar
pa asfalt, resten pa
skogsvegar med grus,
stein og gras.
Deltakarmedalje til alle.
1. premie i alle
klassane. Div.
gavepremiar vert trekte
pa startnr.

Hjelmpabod.

Vanlege trafikkreglar

gjeld og SKAL falgjast.

Avpass farta etter
forhold og eigne
evner.

Stranda 03.09.2005
KAl 13.00

[ oypa

PROLOG i Sentrum Asfalt 0,5
START-Storgata-Tegane Asfalt/Sti 4,0 4,0
Storgjerde-Skisenteret  Asfalt 51 8,5
Skisenteret-Furset Grus/terreng 3,2 11,7
Furset-Engeset Asfalt 2,3 14
Engeset-Liasatra Grusveg 4,0 18
Kryssing elv Bru/myr 0,1 18,1
Habostadsaetra-Habostad Grus/skogsveg 5,4 235
Habostadbrua-@ie-Redset Grus/skogsveg 3,8 27,3
Redset-Rusten Asfalt 4,8 32,1
Rusten-Framhus-Lunde  Skogsveg/ Sti 4,8 36,9
Lunde-Solli Grusveg 0,7 37,6
Solli-Helsem Asfalt 1,4 39
Helsembrauta Grus 0,2 39,2
Helsemvika- MAL Asfalt 2,8 42
[ oypeprofil
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